connect- schopferisch leben

Heilen mit Qualitaten
Manuel Schoch, Dein wahres Potenzial, AT-Verlag, 17,90

So lautet der urspriingliche Titel des zweiten Buches zum Thema ,Time Therapie“. Er hatte besser
gepasst, da er deutlicher macht, worum es Manuel Schoch geht. Denn er konzentriert sich in seiner Arbeit
weniger auf die Schwéachen, die vergangenen Erfahrungen, die personliche Geschichte, vielmehr auf die
Perspektiven, die in den Qualitdten liegen. Manuel Schoch ist ein Wanderer zwischen den Welten, er
verbindet Philosophie, Therapie, Heilung, 6stliche und westliche Spiritualitdt zu einem ganz eigenen
Ansatz.

Die Latte hangt hoch, intellektuell anspruchsvoll, klug und weise zugleich - einfach verdaulich ist dieses
Futter nicht! Der groRe Erfahrungsschatz des Autors wird wenig durch anschauliche Beispiele untermauert,
er gibt uns ein Konzentrat, die Summe seiner Einsichten. Verstandlich zwar durch immerkehrende
Wiederholungen, durch Beleuchtung von verschiedenen Seiten. So kann allméhlich ein ,wissendes Feld"
im Leser entstehen — falls man sich dafur 6ffnet und nicht in Diskurse verfallt. Die Erkenntnisse des Autors
sind buchstablich spirbar, schon deshalb habe ich dieses Buch gerne zur Hand genommen — der Raum
der Qualitaten, diese besondere, unerklarliche Atmosphéare, um die sich alles dreht, wird immer erfahrbarer
beim Lesen — ein Energiefeld entsteht! Dieser Prozess hat mich fasziniert. Ob das jedem Leser so geht,
kann ich nicht wissen. Lohnenswert ist die Lektlre sicherlich!
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